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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان 

 مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی هفده شهریو ررشت 

 

 

 اختصارات پزشکی رایج در بخش عفونی  
 

 

 

A 

AA: amino acid                                                                                                آمینهاسید   

AB: antibiotic                                                                                                       آنتی بیوتیک 

Ab: antibody                                                                                                    آنتی بادی    

Abd: Abdominal                                                                                                  شکمی 

ABG: Arterial blood gas                                                                گازهای خون شریان 

ACH: adrenal cortical hormone                                             هورمون بخش قشری آدرنال 

AF: acid fast                                                                                                            اسید فست     

Ag: antigen                                                                                                      آنتی ژن    

 Alb: albumin                                                                                                     آلبومین 

Ald: aldolase                                                                                                       آلدولاز 

ALP: alkaline phosphatase                                                                        آلکالین فسفاتاز  

ALT: alanine aminotransferase                                                       آمینوترانسفراز  آلانین  

ALL: acute lymphocytic leukemia                                                           لوکمی لنفوسیت حا  د 

ANA: antinuclear antibody                                                           آنتی بادی ضد هسته ای 

amp: ampoule                                                                                                      آمپول     
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ASA: acetylsalicylic acid (aspirin)                                 -                       )آ اس آ(  آسپرین  

ASMA: Anti-smooth muscle Antibody                                   آنتی بادی ضد عضله صاف 

ASO: anti streptolysin-o                                                                          آنتی استرپتولیزین     

 AST: aspartate aminotransferase                                                آسپارتات آمینوترانسفراز 

 AVPU: Alert, verbal, pain,  un  response            هوشیار، پاسخ کلامی، پاسخ به درد و بدون پاسخ         

  

 

 

  B 

B/ C: blood culture                                                                                                کشت خون 

Bd: bis die(L) twice a day                                                                              دونوبت در روز    

Bili: bilirubin                                                                                                               بیلی روبین  

bolus:                                                                                             به صورت تک دوز بامقدار بالا  

BP: blood pressure                                                                                                    فشارخون 

BS: blood sugar                                                                                                            قندخون  

BUN: blood urea nitrogen                                                                          نیتروژن اوره خون 

BM: bone marrow                                                                                                مغز استخوان 

BMI: body mass Index                                                                                شاخص توده بدنی 

C 

Ca: calcium                                                                                                                      کلسیم 

Cap: capsule کپسول                                                                                                           

CF: cystic fibrosis                                                                                                 فیبروز کیستیک 

CBC: complete blood count                                                              شمارش کامل سلولهای خونی  

CBR: complete bed rest                                                                استراحت مطلق در بستر  
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CL: cholesterol                                                                                                            کلسترول 

Cl: chloride                                                                                                                           کلر 

CP: cerebral palsy                                                                                                      فلج مغزی 

CPR: cardio pulmonary resuscitation                                                         احیا قلبی ریوی   

Cr: creatinine                                                                                                               کراتینین 

CRP: C-reactive protein                                                                                c  پروتئین واکنشی -   

CSF: cerebro spinal fluid                                                                                  مایع مغزی نخاعی 

CT: computerized tomography                                                                توموگرافی کامپیوتری 

Cult: culture                                                                                                                    کشت     

CXR: chest X-ray                                                                                      رادیوگرافی ازقفسه سینه 

CBR: complete bed rest                                                                       استراحت مطلق در تخت 

D 

Diff: differential blood count                                                       شمارش افتراقی سلولهای خونی   

DKA: diabetic ketoacidosis                                                                        کتواسیدوزدیابتی 

disc: discontinue                                                                                                         قطع کنید 

Disch: discharge                                                                                                           ترخیص 

D C: Dis continue                                                                                                              قطع 

D/S: dextrose and saline                                                                                     دکستروز سالین 

D-5-S: dextrose (5%) in saline                                                                 در سالین  %5دکستروز  

D-5-W: dextrose (5%) in water                                                        در آبّ         %5دکستروز  

DVT: deep venous thrombosis                                                                ترومبوز وریدی عمقی 

E 

EKG: electro cardiogram                                     )نمایه فعالیت الکتریکی قلب    )الکتروکاردیوگرام  

ECHO: echo encephalogram                                                                          اکوآنسفالوگرام 



4 
 

E coli: Escherichia coli                                                                                        ایشرشیاکولی 

EEG: electro encephalograph                                              ثبت کننده فعالیت های الکتریکی مغز 

ENT: ears, nose and throat                                                                      گوش،حلق و بینی   

ESR: erythrocyte sedimentation rate میزان رسوب گویچه های سرخ                                           

F  

FBS: fasting blood sugar                        قند خون ناشتا 

Fe: (L) iron آهن                                                                                                             

FFP: fresh frozen plasma پلاسما تازه منجمد شده                                                            

FIO2: fractional inspiratory oxygen                                             نسبت اکسیژن دمی 

FMF: familial mediterranean fever                                         تب مدیترانه ای خانوادگی 

FNA: fine needle aspiratory                                                آسپیراسیون با سوزن ظریف 

G 

GCS: Glasgow Coma Score                                         مقیاس گلاسکوبرای درجه بندی کما 

GE: gastroenteritis                                                                            گاستروآنتریت 

G6PD: glucose-6-phosphate dehydrogenase فسفات دهیدروژناز                       6گلوکز    

gtt: gutaa(L) drop                                                                                       قطره 

H 

Hb: hemoglobin                                                                                  هموگلوبین 

Hb A1c: glycosylated hemoglobin                                             هموگلوبین گیلیکوزیله 

HCT: hematocrit                                                                                 هماتوکریت 

HR: heart rate                                                                                  ضربان قلب 

I 

ICP: intracranial pressure                                                        فشار داخل جمجمه ای 

ID: intra dermal                                                                                 داخل جلدی 
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IG: Immunoglobulin                                                                        ایمونوگلوبولین 

I & O: intake and output مصرفی و دفعی(                                                 )جذب و دفع   

INH: inhalation                                                                                    استنشاقی 

IV: intravenous                                                                                داخل وریدی 

IM: intramuscular                                                                          داخل عضلانی 

 

 

 

K 

KCL: potassium chloride                                                                   کلراید پتاسیم 

KUB: kidney, ureter and bladder                                                 کلیه،حالب و مثانه 

KVO: keep vein open                                                      راه وریدی را باز نگه دارید 

L 

LDH: lactate dehydrogenase                                                    لاکتات دهیدروژناز 

LDL: low density lipoprotein                                               لیپوپروتئین با چگالی کم 

HDL: high density lipoprotein                                           لیپوپروتئین با چگالی بالا 

LFT: liver function test                                                       آزمایش عملکرد کبدی 

LP: lumbar puncture                                                               پونکسیون کمری 

M 

µg: microgram                                                                             میکروگرم 

mg: milligram                                                                               میلی گرم 

ml: milliliter                                                                                 میلی لیتر 

MRI: magnetic resonance imaging                     تصویر برداری رزونانس مغناطیسی 

N 



6 
 

Nacl: (L) sodium chloride                                                             کلرید سدیم 

NAC: N. acetyl cysteine                                                       ان استیل سیستئین 

nebul: nebula(L) spray نبولایزر                                                                      

NGT: nasogastric tube                                                           لوله بینی معدی 

NPO: non per os (L) nothing by mouth                 خوردن غذا از راه دهان ممنوع 

NSAID: Non-steroidal anti-inflammatory agent (drugs) داروی ضد التهاب غیر استروئیدی 

 

0 

O2: oxygen                                                                                        اکسیژن 

O2 Sat: oxygen saturation                                                            اشباع اکسیژن 

OGT: orogastric tube                                                             لوله دهانی معده ای 

OB: occult bleeding                                                                     خونریزی مخفی 

ORS: oral rehydration salt(solution)                                    مایع درمانی خوراکی 

OR: operating room                                                                                    اتاق عمل     

P 

PCR: polymerase chain reaction                                           واکنش زنجیره ای پلیمراز                                                              

P CXR: portable chest radiograph                                   رادیوگرافی قفسه سینه قابل حمل 

Pearl: ای                                                                                             هژل   قرص   

PH: hydrogen ion concentration                                               غلظت یون هیدروژن 

Phos: phosphorus                                                                                     فسفر 

Pn: pneumonia                                                                                     پنومونی 

PO: per os (L) by mouth                                                            خوراکی از راه دهان 

PPD: purified protein derivative (tuberculin)        )مشتق پروتئینی تلخیص شده )توبرکولین 

PR: pulse rate تعداد ضربان(                                                                  نبض )سرعت   
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P rec: per rectum                                                                            از طریق رکتوم 

Prn: pro re nata                                                                              درصورت نیاز 

PNS: para nasal sinus                                                 سینوس های پارانازال اطراف بینی 

PT: prothrombin time                                                                     زمان پروترومبین 

PTT: partial thromboplastin time                                          زمان ترومبوپلاستین نسبی

PZA: pyrazinamide                                                                                پیرازینامید 

 

Q 

q d: (L) every day                                                                                     هر روز 

qid: four times day                                                                            چهارباردرروز 

qod: every other day                                                                        یک روزدرمیان 

R 

RBC: red blood cell                                                                         گلبول قرمز خون 

RBR: relative bed rest                                                                       استراحت نسبی 

RF: rheumatic fever, rheumatoid factor                         تب روماتیسمی،فاکتور روماتوئید 

Rh: Rhesus                                                                                         گروه خونی 

RR: respiratory rate                                                                     تعدادتنفس در دقیقه 

R/O: rule out                                                                                          رد کردن 

RPO: repeat past order                                                               ادامه دستورات قبلی 

S 

S/E: stool exam                                                                             آزمایش مدفوع 

S/C: stool culture                                                                              کشت مدفوع 

Stat: statim فوراٌ                                                                                 -فقط یکبار  

S.C: subcutaneous                                                                              زیرجلدی 
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Serum:                                                                                                   سرم 

Supp: suppository                                                                                   شیاف 

Susp: suspension                                                                             سوسپانسیون 

SZ: seizure                                                                                              تشنج 

 

 

 

T 

T: temperature                                                                                         دما 

TB: tubercle bacillus or tuberculosis                                                    باسیل سل 

T bili: total bilirubin                                                                     بیلی روبین کل 

Tds: three times a day                                                                  روزی سه نوبت 

TG: triglyceride                                                                             تری گلیسرید 

Tab: tablet                                                                                            قرص 

TPN: total parenteral nutrition                                                    تغذیه کامل وریدی 

U 

U/A: urine analysis                                                                          آنالیز ادرار 

U/C: urine culture                                                                          کشت ادرار 

UTI: urinary tract infection                                                          عفونت ادراری 

V 

VMA: vanillylmandelic acid                                                       وانیل ماندلیک اسید 

W 

WBC: white blood cell                                                                   گلبول سفید خون 
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